
 

CURRICULUM VITAE 

 

EDUCACIÓN 

 -Escuela República de Chile -Título de Sexto Grado.  

   

- Liceo Rodrigo Facio -Título Educación General Básica.  

   

-Ministerio de Educación -Título de Bachillerato. 

   

-Colegio Universitario Boston -Título de Recepcionista Bilingüe. 

   

-UNIVERSIDAD HISPANOAMERICANA - Educación Preescolar.  

     

-UNIVERSIDAD FLORENCIO DEL CASTILLO - Maestría Profesional en 

Psicopedagogía. 

 

-Colegio de Licenciados y Profesores COLYPRO Acreditación para 

desempeñar mi Profesión, carnet 73799. 

 

-Grupo Educare, capacitación para la enseñanza de la Informática 

Educativa con el programa “Learning Bits”, para niños de Preescolar, I 

y II ciclo.  

 

-Expreso Bibliográfico de Costa Rica- Diploma del Seminario 

“Metodología y Recursos para una Nueva Evangelización. 

   

 

 

MARIELA 

GARRIDO 

SOTO 
PERFIL 

Profesional en la formación Docente y 

Psicopedagógica con el fin de brindar 

estrategias, métodos y herramientas para 

potenciar el aprendizaje dentro del 

conocimiento previo, desarrollo de 

habilidades personales. 

CONTACTO 

TELÉFONO: 

8313-6875 

CORREO ELECTRÓNICO: 

sogamad06@yahoo.com 

mgarridosoto06@gmail.com 

 

 

EXPERIENCIA LABORAL 

  

Psicopedagogía Integral VIDA 

Atención individual y grupal a niños, jóvenes, adultos y adultos 

mayores, Evaluación, Diagnóstico, intervención y rehabilitación 

sensorial, Técnicas y herramientas de aprendizaje. Apoyo 

Psicoeducativo.  

 

Ministerio de Salud 

Asistente en Salud de Servicio Civil – período actual. 

 

Homeschooling Programa  

Apoyo Psicoeducativo Presencial y Virtual a padres de familia para el 

aprendizaje en casa con niños, jóvenes adultos y adultos mayores. 

Período actual. 

 

HLLC HAPPY LAND LEARNING CENTER 

-Propietaria del Centro de Cuido y desarrollo Infantil Preescolar y 

Guardería para niños y niñas de 0 a 12 años de edad. Período 2011-

2022. Red Nacional de Cuido IMAS. 

-Cargo de Dirección General 
 

Universidad de Costa Rica 

- PROIN Programa de Inclusión de Personas con Discapacidad 

Cognitiva a la Educación Superior. Profesora a cargo del grupo de la 

enseñanza de la Lectoescritura. 

- PROCALA Programa de Capacitación Laboral. 

Profesora de la enseñanza de la Lectoescritura para personas con 

Discapacidad Cognitiva 

Período 2017-2022. 

 

mailto:sogamad06@yahoo.com
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Universidad Estatal a Distancia 

Departamento Extensión Universitaria.  

_ Profesora a cargo de la enseñanza de la Alfabetización del 

programa para Jóvenes con Discapacidad Cognitiva y Mujeres adultas 

en el Parque de La Libertad, enseñanza de la Alfabetización para el 

Grupo de AGECO de Linda Vista.  

Periodo 2017 al 2020. 

 
 

SUNNYSIDE DAY CARE: 

-Propietaria de la Guardería y Preescolar para niños de 2 a 6 años. 

Período 2011 a 2017.  

-Cargo de Dirección General 

- Red Nacional de Cuido IMAS 

 

 

Colegio Mont Berkeley Internacional: 

Coordinadora del área de Preescolar. 

-Docente del nivel de Preparatoria 

-Docente a cargo de Apoyo educativo a los niños de I y II Ciclo en 

cuanto a tareas, repaso y estudio para exámenes durante las tardes 

Programa SHARE, período 2004 a 2011. 

 

Guardería Vivan los Niños: 

 -Propietaria y maestra de niños de uno a cinco años de edad, período 

2004-2006. 

 

Centro de Cuidado y Desarrollo Infantil:  

-Cargo de maestra para el nivel de Kínder I, período2004. 
 

 Jardín de Niños Justo A. Facio: 

 -Asistente del Ciclo Materno Infantil, período 2001.  

   

  

 

APTITUDES 

 
 

 

. Habilidad para trabajar con personas de diferentes edades. 

. Habilidad para trabajar con niños, jóvenes y adultos en condición de 

Discapacidad Intelectual, Síndrome de Down, Trastorno del Espectro 

Autismo, Trastorno de TDAH, entre otras necesidades educativas 

especiales, Trastornos diagnosticados y aún en proceso de 

diagnóstico.  

. Capacidad para planear, organizar y llevar a cabo cualquier tipo de 

proyectos enfocados en el crecimiento y desarrollo de aprendizaje de 

diferentes edades.  

. Orientar y capacitar a las personas en cuanto a sus conocimientos 

previos, técnicas educativas, desarrollo de técnicas de aprendizaje y 

capacidad de crecimiento personal. 

. Habilidad para impartir cursos a nivel Universitario. 

. Impartir Taller para Padres de Familia, Jóvenes y adultos como 

apoyo en temas de interés personal. 

. Habilidad para capacitar a personas en condición de Discapacidad 

dentro de las diferentes habilidades que permitan un buen 

desempeño a nivel personal y laboral. 

. Trabajar en el buen desempeño de las habilidades blandas y duras 

dentro del campo laboral. 

·Creatividad para trabajar con iniciativa propia. 

·Manejo de programas de computación (Windows, Word, Excel, Power 

Point, Internet, redes sociales.). 

. Responsabilidad y Puntualidad. 

. Flexibilidad de horarios. 

 



 

 

 


